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Domenica 22 ottobre 2023 

Insieme al CAI Macugnaga in Val Pogallo: 
Cicogna, Pogallo, Casa dell´Alpino all´Alpe Prà, Cicogna. 

 
E' un classico giro autunnale con vista sui monti e le creste della Val Pogallo. 
Da Cicogna a Pogallo dapprima su mulattiera a sbalzo sul fiume e poi su facile sentiero. 
Da Pogallo il sentiero si inerpica nel bosco passando dalla Cappelletta di Cima Selva (o 
del Braco) e dall'Alpe Leciuri per giungere alla Casa dell´Alpino all'Alpe Prà per il pranzo 
organizzato. 
Prima di ritornare a Cicogna, sotto l'Alpe Prà si farà una piccola deviazione per vedere il 
noto e misterioso masso coppellato, segno di antica presenza umana nell'alpe. 

Difficoltà: E - Dislivello: m 800 - Lunghezza percorso: km 10  
Tempo percorrenza:  Cicogna - Pogallo - Alpe Prà 3 h 30 min  -  Alpe Prà - Cicogna: 1h 

Ritrovo logistico a Verbania Trobaso Piazza Parri ore 7.30 per il trasferimento a Cicogna 
con il minor numero di mezzi. 

Inizio escursione da Cicogna alle ore 8.30.  

È richiesta la preiscrizione all'escursione (tramite WhatsApp) entro sabato 14 ottobre, 
segnalando anche se si intende o meno partecipare al pranzo alla Casa dell´Alpino  
(€ 15,00 bevande escluse). 

Obbligatoria l'assicurazione per i non Soci o i Soci non in regola con il tesseramento 2023.  
(In caso di maltempo l'escursione verrà annullata, riferirsi a www.caiverbano.it) 

Accompagnatori/info: CAI Verbano Renato Contini 334 3104599 - Marcello Totolo 328 5433718    
                                      CAI Macugnaga Antonio Bovo 333 3147373 - Lucia Marone 340 3700741 
 

       
                    Pogallo                            La Casa dell´Alpino all'Alpe Prà 

https://www.caiverbano.it/tutti-gli-articoli/14-escursionismo/1167-cai-verbano-insieme-cai-macugnaga-in-val-pogallo-cicogna-pogallo-casa-alpino-alpe-pra-cicogna-22-ottobre-2023.html

